> Horaris i Lloc

Diumenge 8 d’Agost a Llivia (seguiu les fletxes a terra ) 500
metres d’Estavar. Inscripcions i retirada de dorsals el dissabte
7 d’Agost de 16h 30 a 19h a la botiga d’esports SKIBIKE, Av-
da. de Catalunya i el diumenge a la sortida a partir de les
8:00h i fins les 9:00h per els més joves i fins les 9:30h per als
recorreguts de 9km-20km-30km

> Programa :

Per als més joves cronometratge manual
9h20 Sortida circuit petit St Guilhem
Primer pas 1km500//Alevins 3 km

Cronometratge Puce Electronic

10h 00: Sortida Recorregut B+C+A

Juniors, Seniors A & B i Veterans A: 30km
10h01 : Sortida Recorregut B+C
Cadets, Veterans B i Femenins (A. B.C ):20 km
10h05 : Sortida Recorregut A
Infantils -Minims -noi—noies : 9 km

> Prestacions

Organitzaci6é de La Comissi6 d’Esports de Llivia. | de
Union Sportive Estavar

Avituallament i collocaci6 a I'arribada

Copes als tres primers de cada categoria

Foto personalitzada a cada participant

Samareta al corredor del circuit 9. 20. 30km

Trofeu al corredor del circuit petit

Molt important - Atenclo

El cronometratge sera realitzat amb xip électronic
que mesura automaticament el temps a la sortida i
a l'arribada

A partir de Infantils, es demanara una fianca de 10€
en el moment de la inscripcid i sera reemborsada a

I’arribada en tornar el xip électronic

Inscripcio :

Primer pas i alevins 6€ cronometrtge manual
Infantils i Minims ~ 8€+ 10€ fianga el xip
Cadets a Veterans 10€+10¢€ fianca el xip

Reemborsada a l'arribada de 10€ de fianca en tor-
nar el xip

2001 -2002-
Primer Pas (Noi i Noies) 7 a9 ans 2003
Alevins (Noi i Noies) 10a 11 ans 1999 - 2000
Infantils (Noi i Noies) 12 a 13 ans 1997 - 1998
Minims (Noi i Noies) 14 a 15 ans 1995 - 1996
Cadet (Noi i Noies) 16 a 17 ans 1993 - 1994
Seniors A ( Noies) 18 a 30 ans 1980 - 1992
Seniors B (Noies ) 31 a 40 ans 1970 - 1979
Seniors C (Noies ) 41 ans et plus 1969 a vanc
Juniors (Noi) 18 a 19 ans 1991 - 1992
Seniors A (Noi) 20 a 30 ans 1980 - 1990
Seniors B (Noi) 31 a39ans 1971 a 1979
Vétérans A (Noi) 41 a 50 ans 1960 a 1969
Vétérans B (Noi) 51 ans et plus 1959 et avant
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Full d’inscripcio
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Federat |:| Sense Llicéncia |:|

Els menors sense llicéncia autoritzacié dels
pares obligatoria

Pare, mare, tutor del menor....cceveveveveecieenenes
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L’autoritzo a prendre part en el 20é Grand

= Prix de I’Avenir el diumenge 8 d’Agost 2010 i
: declinar tota responsabilitat a I'USE en cas
gd’accident

Signatura

BN IS E S S NN NN NN NN NN NN NN NN NN EEEEEEEEEE



